
IMPROVISIERT!

Spielerisches Erlernen der

Techniken des Impro-Theaters 

Unter der Leitung von:

Sarah Arndtz und Cédric

Marschal.

Interkultureller Workshop im

Süden Frankreichs

08. BIS 15. AUGUST 2025

18 - 35 JAHRE: 390 €

Tarif enthält Workshop,

Unterkunft und Verpflegung.

Impro-Theater Workshop 

Deutsch-französische Gruppe - alle

Arbeitsphasen werden übersetzt.
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Dieser Workshop bietet eine

außergewöhnliche Erfahrung
für alle, die Theater-Spielen
lieben, am Liebsten spontan
und ohne Texte auswendig zu

lernen.

In 6 Tagen erlernst und

festigst du in der Gruppe die

Techniken des Impro-
Theaters: Kurz- und

Langformen, mit oder ohne

Text, mit Musik oder ohne aber

ganz bestimmt mit jeder

Menge Spaß!

Wir trainieren gemeinsam

schnelle Reaktionen und

Schlagfertigkeit auf der

Bühne, die Präsenz im

Augenblick, sowie

authentische Figuren mit

Tiefgang im Spiel zu

entwickeln - all dies im

pittoresken Rahmen eines

provenzalischen Dorfes.

Am Ende des Workshops wird

ein Impro-Abend auf Deutsch

und Französisch vor dem

lokalen Publikum gespielt.
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Cédric Marschal: 

Schauspieler und Impro-Trainer in

verschiedenen Gruppen in Straßburg

und Mitglied von Impro Alsace. Seine

Vision der Improvisation ist es, so viel wie

möglich zu teilen, zu lernen und

weiterzugeben, weshalb er in nicht

weniger als 15 Ländern in Europa und auf

der anderen Seite des Atlantiks gespielt

und gelehrt hat. In Straßburg ist er Lehrer

der Ecole d'Impro Alsace, und überall auf

der Welt gibt er Workshops zu den

Themen, die er liebt.

Sarah Arndtz:

Impro-Ensemble "Theaterturbine"

Leipzig, freie Schauspielerin und

Performerin. 

Zusammenarbeit u.a. mit:

Moritzbastei Leipzig, naTo Leipzig,

Cammerspiele Leipzig, Theater

Titanick, bei den Labels "Studio

Urbanistan" und "das Üz"...
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