
Deutsch-französischer Workshop:  

Impro-Theater und Method Acting  

3.08.2020 – 13.08.2020  

im FIEF in La Bégude de Mazenc 

mit Andrea Leonetti (d) und Philippe Saïd (f) 

 
 

Für wen ?  20 Schauspieler/innen, sowohl Anfa nger/innen (mit mind. 2-ja hriger Praxis), als 

auch Fortgeschrittene, Deutsche und Franzosen/innen 

 

Was ?   Grundhaltung und Wahrnehmung, Pra senz und Intuition auf der Bu hne, freie 

Improvisation  

 

In diesem deutsch-französischen Workshop werden wir an Präsenz, am Zuhören (sich selbst 

und anderen) und an der Wahrnehmung arbeiten. Die Schauspielerin Andrea Leonetti wird 

Ü bungen aus dem Method Acting leiten, eine Methode, die uns in eine entspannte Grundhaltung 

versetzt, mit einer gleichzeitig energetischen Einstellung. Der Schauspieler Philippe Saï d leitet 

Techniken des Improvisationstheater, um uns im Selbstvertrauen, in der Ü berraschung, im 

Loslassen, Schweigen und der Akzeptanz der Leere zu u ben und die Authentizita t einer Figur zu 

finden, ohne „Klischees“ zu bedienen oder karikiert zu reagieren. Dieser Workshop ermo glicht es 

den TeilnehmerInnen, Grundkompetenzen für die Entwicklung von Figuren und Emotionen, 

die Intuition auf der Bühne, Erzählstrukturen, Rhythmus und Humor zu finden und 

gleichzeitig authentisch zu bleiben, um in Darstellender Kunst, in der Filmkunst oder im Leben 

selbst frei zu agieren. Am Ende des Kurses wird dem Publikum die Mo glichkeit gegeben, die Arbeit 

der TeilnehmerInnen im Rahmen einer authentischen Pra sentation zu entdecken ! 

 

Andrea Leonetti (D) Schauspielerin, Regisseurin, Coach (Method Acting) und Gru nderin von 

„Lokstoff! – Theater im o ffentlichen Raum“ und Mitgru nderin des Citizen.Kane.Kollektiv. Sie 

arbeitete als Schauspielerin und Sprecherin 14 Jahre lang in Paris, unter anderem unter der 
Intendanz von Marc Lesagne, sie unterrichtete an der Merz Akademie und im JES (Junges 

Ensemble Stuttgart) und arbeitet aktuell mit ihrem Kollektiv ChelseaHotel.  

www.andrea-leonetti.de 

 

Philippe Saïd (F) Schauspieler, Improvisateur, Mitgru nder und Mitglied der Improvisationsliga 

von Lyon (L.I.LY.) bis 2012, 10 Jahre im Frankreich-Team (Weltmeister im Jahr 2001), Mitglied der 

LIFI von 2012 bis 2017. Spieler, Coach und internationaler Schiedsrichter von 

Improvisationsmatches und Dozent. bit.ly/AgentsEtArtistes 

 
Teilnahme: Fu r 18- bis 30-ja hrige: 380€ (inklusive Kursgebu hr / Ü bernachtung / Verpflegung) 

bzw. 260€ (ohne Ü bernachtung). Die Reisekosten ko nnen dank des DFJW bis zu 100% erstattet 

werden. Bewerbung (Anmeldeformular und ku nstlerischer Lebenslauf) an info@lefief-

drome.com 

In Kooperation mit: Deutsch-Franzo sisches Jugendwerk, deutsch-französisches forum junger 

kunst. 

 

http://www.andrea-leonetti.de/

